
Дата Педагог Мероприятие Место проведения Время 
проведения

Кол-
во 

часов
Дубовая М.М. Подвижные игры, чаепитие, 

просмотр мультфильмов
Гимназия 54, 

спорт зал, каб. 301 14.00-18.00 5

Нурисламов А.Д. Мастер класс: "Отметка на кп" ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Таушев С.С. Приключенческая гонка "Клады 
осени" СОШ №53 15:30-17:00 2

Михейкина Н.Р. Приключенческая гонка "Клады 
осени"  СОШ №53 15:30-17:00 2

Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А.

Просмотр учебного фильма 
"Дзюдо"

Спортзал СОШ 
№51 11:00-12:30 2

Зиятдинов Р.Г. Эстафеты с элементами тхэквондо Спортзал СОШ №7 18:00-19:30 2

Валинуров Р.Р. Оздоровительные игры на свежем 
воздухе

Парк 
"Прибрежный" 16:00-17:30 2

Акмалова А.А. 3 этап Детской Лиги Дзюдо 
"Кубок Симбирска" г. Ульяновск 10:00-16:00 6

Щипицын В.В., 
Щипицын С.В. Подвижная игра "Беговая лапта" Хоккейный корт 

СОШ № 60 15:00-16:30 2

Дубовая М.М. Экскурсия по Экотропе Боровецкий лес 10.00-14.50 6

Нурисламов А.Д. Веселые старты ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Таушев С.С. Подведение итогов четверти, 
"Чайхана" СОШ №53 18:00-20:20 3

Михейкина Н.Р. Подведение итогов четверти. СОШ №53 18:00-20:20 3

Шапошников А.П. СОШ №35 9:00-14:00 6

Борознова Г.А. Гимназия №14 10:00-13:00 4

Ермолаева А.Д. 34 шк. 10:00-13:00 4

Гильванова Н.А. СОШ №12 
(спортзал) 10:00-13:00 4

Таушев С.С. Соревнования объединения СОШ 
№42 по скалолазанию СОШ №53 18:00-19:30 2

Нурисламов А.Д. Игра командные перестрелки ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Дубовая М.М.  Мастер-класс игра "Пол - это 
лава" 

Гимназия 54,    
спорт зал 9.00-14.00 6

Михейкина Н.Р. Развлекательная игра 
"Скалолазный твистер". СОШ №53 18:00-20:20 3

Акмалова А.А. Спортивно-оздоровительное 
мероприятие "День борьбы"

Спортзал СОШ 
№18 16:00-17:30 2

Валинуров Р.Р. Подвижные игры с элементами 
единоборств Зал борьбы 17:00-18:30 2

Щипицын В.В., 
Щипицын С.В.

Круговая тренировка. Мини-
футбол

Зал 
бокса.Футбольное 

поле СОШ №60

10:00-11:30 
15:00-16:30 4

Зиятдинов Р.Г. Эстафеты с элементами тхэквондо Спортзал СОШ №8 18:00-19:30 2

Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А. Веселые старты Спортзал СОШ 

№51 10:00-11:30 2

План мероприятий ДФОЦ "Дельфин №8" на осенние каникулы

30/10/22

Мастер-класс «Техника 
пешеходного туризма начальный 

уровень»

Приложение 1

29/10/22

31/10/22



Нурисламов А.Д. Игра "Что? Где? Когда?" ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Шапошников А.П. 9:00-16:00 8

Борознова Г.А. 10:00- 13:00 4

Ермолаева А.Д. 11:00-14:00 4

Дубовая М.М. 10:00-13:10 4

Гильванова Н.А. 10.00-12.00 3

Таушев С.С. Мастер класс по СТ СОШ №53 18:00-20:20 3

Михейкина Н.Р. Мастер класс по СТ СОШ №53 18:00-20:20 3

Зиаева Л.М. Игры на воде по заявкам школ бассейн 10:40-15:00 6

Акмалова А.А. Подвижные игры с элементами 
единоборств

Спортзал СОШ 
№18 16:00-17:30 2

Валинуров Р.Р. Игра "Регбол» совместно со 
спортшколой "Витязь" Зал борьбы 17:00-18:30 2

Щипицын В.В., 
Щипицын С.В.

Веселые старты. Силовое 
троеборье

Хоккейный корт 
СОШ № 60, 

Тренажерный зал 

10:00-11:30 
15:00-16:30 4

Зиятдинов Р.Г. Пионербол Спортзал СОШ №7 18:00-19:30 2

Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А. Прогулка. Подвижные игры Парк 

"Прибрежный" 10:00-11:30 2

Шапошников А.П. Посещение веревочного городка Эверест, парк 
Прибрежный 10.00-12.00 3

Гильванова Н.А. Техника пешеходного туризма СОШ №12 
(спортзал) 10.00-14.00 5

Нурисламов А.Д. Эстафета по спортивному 
ориентированию ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Дубовая М.М. Подвижные игры, чаепитие, 
просмотр мультфильмов.

СОШ №34, спорт 
зал, каб. 217 14.00-18.00 5

Акмалова А.А. Просмотр учебного фильма, 
беседа "Питание и здоровье"

Спортзал СОШ 
№18 16:00-17:30 2

Валинуров Р.Р. Подвижные игры, плавание, 
восстановительные мероприятия

Зал борьбы, 
бассейн 17:00-20:00 4

Щипицын В.В., 
Щипицын С.В.

Соревнования "Меткий стрелок". 
Турнир "Я панчер" Зал бокса 10:00-11:30 

15:00-16:30 4

Зиятдинов Р.Г. Пионербол Спортзал СОШ №8 18:00-19:30 2

Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А. Мини футбол Спортзал СОШ 

№51 10:00-11:30 2

Зиаева Л.М. Игры на воде по заявкам школ бассейн 10:40-15:00 6

Михейкина Н.Р.
Соревнования среди объединений 

СОШ №53 и СОШ №42 по 
скалолазанию 

СОШ №53 18:00-20:20 3

Таушев С.С.
Соревнования среди объединений 

СОШ №53 и СОШ №42 по 
скалолазанию 

СОШ №53 18:00-20:20 3

Борознова Г.А. Посещение веревочного парка Парк Прибрежный 11:00-15:00 5

Первенство ДФОЦ "Дельфин 
№8" по скалолазанью 

2/11/22

1/11/22

3/11/22

СОШ №35 
(спортзал)



Нурисламов А.Д. Сдача контрольных нормативов ДЮЦ №14 12.00-15.00 4

Шапошников А.П. Подготовка к соревнованиям по 
горному туризму СОШ №35 10:00-14:00 5

Ермолаева А.Д. Посещение картиной галереи Картинная галерея 10:00-13:00 4

Бурганова О.В., 
Зиаева Л.М.

Соревнования по плаванию 
«Веселый заплыв» для учащихся 

3-х классов Автозаводского 
района города

Бассейн 12:00-14:00 4

Акмалова А.А. Веселые старты Спортзал СОШ 
№18 16:00-17:30 2

Валинуров Р.Р. Просмотр документальных 
фильмов по спортивной борьбе Зал борьбы 18:00-19:30 2

Щипицын С.В. Подвижные игры Зал бокса 15:00-16:30 2

Зиятдинов Р.Г. Подвижные игры Спортзал СОШ №7 18:00-19:30 2

Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А.

Просмотр учебного фильма, 
беседа «Питание и здоровье»

Спортзал СОШ 
№51 10:00-11:30 2

3-5.11.22 Щипицын В.В. Первенство и Чемпионат 
Нижнекамского муниципального 

г. Нижнекамск, 
Спортзал «Факел» 10:00-16:00 6

4-6.11.22 Шапошников А.П. Участие в соревнованиях по 
горному туризму

г. Казань, СОШ 
№165 10:00-16:00 6

Борознова Г.А. Эстафета на территории школы Гимназия 14 10:00-14:00 5

Михейкина Н.Р. СОШ №34 09:00-17:00 8

Таушев С.С. СОШ №34 09:00-17:00 8

Гильванова Н.А. СОШ №34 9.00-16.00 6

Нурисламов А.Д. Чаепитие ДЮЦ 14 12.00-15.00 4

Таушев С.С. СОШ №34 09:00-17:00 8

Михейкина Н.Р. СОШ №34 09:00-17:00 8

Гильванова Н.А. СОШ №34 9.00-16.00 8

Дубовая М.М. СОШ №34 9.00-14.00 6

Борознова Г.А. Открытая тренировка по ст Спорткомплекс 
НЧИ КФУ 10:00-14:00 5

Ермолаева А.Д. Экологическая тропа Боровецкий лес 10:00-14:00 5

Акмалова А.А. Подвижные игры на свежем 
воздухе

Парк 
"Прибрежный" 16:00-19:30 2

Валинуров Р.Р. Активный отдых, поход в кино.

Парк 
"Прибрежный", 

Кинотеатр 
"Синема парк"

16:00-19:00 4

Зиятдинов Р.Г. Подвижные игры Спортзал СОШ №8 18:00-19:30 2

3 этап Кубка РТ по спортивному 
туризму

4/11/22

5/11/22

3 этап Кубка РТ по спортивному 
туризму



Тагиров Н.Р., 
Иванов В.А. Генеральная уборка в спортзале Спортзал СОШ 

№51 10:00-11:30 2

Таушев С.С.
Профилактическое занятие с 
элементами тренинга "Мое 
будущее. Каким я его вижу".

СОШ №53 11:00-13:20 3

Гильванова Н.А. 3 этап Кубка РТ по спортивному 
туризму СОШ №34 9.00-16.00 8

Михейкина Н.Р.
Профилактическое занятие с 
элементами тренинга "Мое 
будущее. Каким я его вижу".

СОШ №53 11:00-13:20 3

Дубовая М.М. 3 этап Кубка РТ по спортивному 
туризму СОШ №34 9.00-14.00 6

6/11/22


	Лист1

